
 

 

RESOLUÇÃO CONSEPE 80/2006 

 

REFERENDA A PORTARIA GR 17/2006, 

QUE CRIA A MODALIDADE 

BACHARELADO NO CURSO DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA, NO CÂMPUS DE 

BRAGANÇA PAULISTA DA 

UNIVERSIDADE SÃO FRANCISCO. 

 

O Presidente do Conselho de Ensino, Pesquisa e 

Extensão - CONSEPE, no uso das atribuições que lhe 

confere o inciso XV do artigo 23 do Estatuto e em 

cumprimento à deliberação do Colegiado em 10 de 

outubro de 2006, constante do Parecer CONSEPE 

47/2006 - Processo 47/2006, baixa a seguinte 

 

RESOLUÇÃO 

 

Artigo 1º Fica referendada a Portaria GR 17/2006, que cria a modalidade bacharelado no Curso de 

Educação Física, no câmpus de Bragança Paulista da Universidade São Francisco. 

 

Artigo 2º A modalidade ora criada, cujo currículo consta anexo, será oferecida a partir do 1º semestre 

letivo de 2007, nos turnos diurno e noturno, com duração de 8 semestres, com 50 vagas inciais no turno 

diurno e 70 no turno noturno. 

 

Artigo 3º Ficam aprovados o Projeto Pedagógico do referido curso, constante do processo originário 

desta Resolução e a inserção de novas disciplinas no rol de disciplinas dos cursos de graduação da 

Universidade São Francisco, aprovado pela Resolução CONSEPE 68/2005. 

 

Artigo 4º Esta Resolução entra em vigor nesta data, revogadas as disposições contrárias.  

 

Bragança Paulista, 10 de outubro de 2006. 

 

 

Gilberto Gonçalves Garcia, OFM 

Presidente 



 

 

Anexo à Resolução CONSEPE 80/2006 

 
Educação Física – Modalidade Bacharelado 
CH: 3.264 h/a – Duração: 8 semestres – Turnos: diurno e noturno 
 
SEMESTRE DISCIPLINA CRÉDITO CH 

SEMANAL 
CH 

TOTAL 
 Anatomia Humana 68 4 68 

 Biologia Geral 68 4 68 

 Fundamentos da Matemática I 68 4 68 

1º Introdução ao Estudo da Atividade Física 34 2 34 

 Leitura e Produção de Textos I 68 4 68 

 Teoria e Prática do Futebol 34 2 34 

 Total 340 20 340* 

 Anatomia do Aparelho Locomotor 68 4 68 

 Fisiologia Humana 68 4 68 

 História da Educação Física 34 2 34 

2º Leitura e Produção de Textos II 68 4 68 

 Química Geral 68 4 68 

 Teoria e Prática do Atletismo 34 2 34 

 Total 340 20 340* 

 Biomecânica I 34 2 34 

 Bioquímica 68 4 68 

 Estudo do Homem Contemporâneo 68 4 68 

 Fisiologia Aplicada à Educação Física 34 2 34 

3º Primeiros Socorros 34 2 34 

 Recreação e Lazer 34 2 34 

 Teoria e Prática da Natação 34 2 34 

 Teoria e Prática do Voleibol 34 2 34 

 Total 340 20 340* 

 Bioestatística 34 2 34 

 Biomecânica II 34 2 34 

 Crescimento e Desenvolvimento Humano 34 2 34 

 Fisiologia do Exercício I 68 4 68 

4º Gestão e Marketing na Educação Física 34 2 34 

 Ginástica Laboral 34 2 34 

 Teoria e Prática da Musculação I 68 4 68 

 Teoria e Prática das Lutas 34 2 34 

 Total 340 20 340* 



 

 

Continuação do anexo à Resolução CONSEPE 80/2006 
 

SEMESTRE DISCIPLINA CRÉDITO CH 
SEMANAL 

CH 
TOTAL 

 Comportamento Motor 34 2 34 

 Cultura Corporal 34 2 34 

 Estágio Supervisionado em Educação Física I 34 2 168** 

 Fisiologia do Exercício II 68 4 68 

5º Introdução ao Treinamento Desportivo 34 2 34 

 Medidas e Avaliação em Educação Física 68 4 68 

 Teoria e Prática da Musculação II 34 2 34 

 Teoria e Prática do Basquetebol 34 2 34 

 Total 340 20 474* 

 Avaliação da Aptidão e Performance 34 2 34 

 Estágio Supervisionado em Educação Física II 34 2 168** 

 Fisiologia do Exercício Clínico 34 2 34 

 Psicologia do Esporte 34 2 34 

 Teoria e Prática da Dança 34 2 34 

6º Teoria e Prática da Ginástica Artística 34 2 34 

 Teoria e Prática da Ginástica Rítmica 34 2 34 

 Teoria e Prática do Handebol 34 2 34 

 Treinamento Desportivo de Alto Nível 68 4 68 

 Total 340 20 474* 

 Esportes de Aventura 68 4 68 

 Estágio Supervisionado em Educação Física III 34 2 166** 

 Ginástica de Academia I 34 2 34 

 
Prescrição do Treinamento para o Condicionamento Físico 

Individualizado I 
34 2 34 

 Programa de Exercício Físico para Gestantes 34 2 34 

7º Teoria e Prática do Lazer 34 2 34 

 Tópicos Especiais em Programas de Esportes Coletivos 34 2 34 

 Tópicos Especiais em Programas de Esportes Individuais 34 2 34 

 Trabalho de Conclusão de Curso em Educação Física I 34 2 34 

 Total 340 20 472* 



 

 

Continuação do anexo à Resolução CONSEPE 80/2006 
 
 

SEMESTRE DISCIPLINA CRÉDITO CH 
SEMANAL 

CH 
TOTAL 

 Ginástica de Academia II 68 4 68 

 
Prescrição do Treinamento para o Condicionamento Físico 

Individualizado II 
34 2 34 

 Programa de Exercício Físico Adaptado 68 4 68 

8º Programa de Exercício Físico para Idosos 34 2 34 

 Tópicos Especiais em Nutrição Esportiva 34 2 34 

 Tópicos Especiais em Programas de Esportes Aquáticos 68 4 68 

 Trabalho de Conclusão de Curso em Educação Física II 34 2 34 

 Total 340 20 340* 

* O aluno deverá cumprir 144 horas em Atividades Acadêmico-Científico-Culturais a serem integralizadas no 

decorrer do curso. 

** Disciplinas com carga-horária prática a ser cumprida. 
 


